JUEVES, 2 DE MARZO

PROGRAMA

08:30 h Acogiday entrega de documentacién

09:00 h Presentacion e inauguracion de la Jornada

Hno. Miguel Angel Varona. Superior Provincial
OHSJD Provincia de Castilla

D. Jesus Morillo-Velarde. Director Gerente Hospital
San Rafael

Dra. Rosario Trinidad. Directora Médico Hospital
San Rafael

D2, Ma. Jesus Vela. Directora de Enfermeria Hospital
San Rafael

09:30 h Conferencia Inaugural
Presentacion: Dra. M2. José Gonzalez. Jefa Servicio
de Pediatria Hospital San Rafael

09:45 h Obesidades infantiles: comorbilidades y nuevas
direcciones
Prof. Jesuis Argente. Catedrdtico de Pediatria Facul-
tad de Medicina de la UAM. Jefe Servicio de Pediatria
y Endocrinologia Hospital Universitario Nifio Jesus

10:30 h 12 MESA REDONDA
Moderacion: Dra. Patricia Romero. Unidad de En-
docrinologia y Diabetes Pediatrica Hospital San Ra-
fael

10:35h Manejo de hipertirotropinemias en la infancia.
¢{Cuando necesitamos un estudio genético?
Dra. Nerea Lacamara. Unidad de Endocrinologia y
Diabetes Pediatrica Hospital Universitario Puerta de
Hierro

10:50h Seguimiento endocrinolégico del nifio PEG
Dra. Marta Lépez. Unidad de Endocrinologia y Dia-
betes Pediatrica Hospital La Moraleja Sanitas

11:10h Pubertad normal y sus variantes
Dr. Atilano Carcavilla. Unidad de Endocrinologia y
Diabetes Pediatrica Hospital Universitario de Toledo

11:30h Debate

11:45h Café

12:15h 22 MESA REDONDA
Moderacion: Dra. Raquel Barrio. Responsable Unidad
de Diabetes Pedidtrica Hospital Universitario Ramén y
Cajal. Vicepresidenta SED

12:20 h Nuevas tecnologias aplicadas a la diabetes. Sistemas
de ISCly MCG
Dra. Esmeralda Colino. Unidad de Endocrinologia y
Diabetes Pediatrica Hospital San Rafael

12:45 h Pancreas artificial: presente y futuro en el tratamien-
to de laDM1 en edad pediatrica
Dra. Maria Martin. Unidad de Endocrinologia y Diabe-
tes Pediatrica Hospital Universitario Ramén y Cajal

13:15h Debate
13:30 h Comida

15:00 h Talleres simultaneos

Moderacion: Dra. Beatriz Villafuerte. Unidad de Endo-
crinologia Pediatrica Hospital San Rafael

Taller 1: Dispositivos actuales en el tratamiento de la
DM. Glucometros, monitorizacion continua de la glu-
cosa, monitorizacion flash de la glucosa, sistemas de
infusion continua de insulina

D2, Marta Garcia. D2. Ana lIsabel Sanz. Enfermeras.
Educadoras Diabetoldgicas Hospital san Rafael

Taller 2: Alimentacion saludable. Guias de alimenta-
cion saludable en el nifio y adolescente. Manejo de la
alimentacion en el nifio con diabetes

D2, Silvia Collado. D2. Diana Zapardiel. Enfermeras
Unidad de Urgencias Pediatricas Hospital San Rafael

17:30 h Clausura delaJornada
DIRECTORAS DE LA JORNADA
Dra. Esmeralda Colino

Dra. Ma. José Gonzalez

COMITE ORGANIZADOR
Da. Ana Isabel Sanz
Dra. Beatriz Villafuerte
Da. Diana Zapardiel
Da. Marta Garcia
Dra. Patricia Romero
Da. Silvia Collado

e

HospitalSanRafael

D:;:leIg?Z, wmde de 120 ados a su senvicio
El thospital de toda la famdilia

JORNADA DE ACTUALIZACION

EN ENDOCRINOLOGIA Y DIABETES
PEDIATRICA

La medicina es una ciencia sometfida a cambios constan-
tes. A medida que la investigacion y la experiencia clinica
amplian nuestros conocimientos, son necesarias modifica-
ciones en profocolos diagndsticos y fratamientos. La en-
docrinologia es una disciplina médica muy dindmica, y
con gran interrelacién entre la clinica y las ciencias bdsi-
cas. Progresos recientes en la biologia molecular y en la
tecnologia han impulsado grandes cambios. En esta jor-
nada se fratardn de abordar algunos de los cambios ac-
tuales existentes en patologias como la diabetes, la obesi-
dad o enfermedades tiroideas.

Por ofro lado, las modificaciones en los hdbitos de vida de
la sociedad en los Ultimos afos han favorecido el aumen-
to de enfermedades como la obesidad, o la diabetes
mellitus tipo 2. La prevenciéon de estas enfermedades re-
presenta un desafio para la sociedad en general, y la
pediatria en particular.

El propdsito fundamental de la jornada es actualizar nue-
vos conocimientos en enfermedades endocrinolégicas
frecuentes en la infancia y adolescencia.

Dra. Esmeralda Colino
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El Hospital San Rafael dispone de aparcamiento publico.

HOSPITAL SAN RAFAEL
HERMANOS DE SAN JUAN DE DIOS
C/ Serrano, 199 - 28016 Madrid
Tel.: 91 564 99 43

sanrafael.secretaria@hsjd.es
www.hospitalsanrafael.es

n www.facebook.com/hospitalsanrafaelmadrid

You
www.youtube.com/user/HSRMadrid

+
https://plus.google.com/+HospitalSanRafaelMadridOHSJD
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Informacion General

OBJETIVOS DEL CURSO

. Actualizar conocimientos en relaciéon con patolo-
gias frecuentes en endocrinologia en nifos y ado-
lescentes

. Actualizar novedades en relaciéon con determinadas

patologias frecuentes: hipertirotropinemia, creci-
miento y pubertad

. Conocimiento de los nuevos dispositivos utilizados
en el manejo de la Diabetes en edad pediatrica

. Actualizar recomendaciones de alimentacion en el
nifo sano, el nifo obeso y el nifo con diabetes

GAUZ

Dirigido a: pediatfras, endocrinos, médicos de familia y perso-
nal de enfermeria.

Duracion: 8 horas

|

Inscrip- GRATUITA (hasta completar aforo). Enviar un
cién: e-mail en el que conste: nombre, apellidos, titula-
cién y direccién de correo electrénico a:

sanrafael.secretaria@hsjd.es

Directoras: Dra. Esmeralda Colino
Dra. M°. José Gonzdlez

Lugar y Fecha: Jueves, 2 de marzo de 2017

Salén de Actos

Centro Universitario San Rafael-Nebrija
P° de la Habana, 70 bis 28036 Madrid
Acceso directo desde el Parking (gratuito)

Premio Princesa m
A de Asturias

dela concordia2015 HospitalSanRafael

HERMANOS DE SAN JUAN DE DIOS

JORNADA DE ACTUALIZACION
EN ENDOCRINOLOGIA Y DIABETES
PEDIATRICA

Hospital San Rafael
C/ Serrano, 199 - 28016 Madrid

Jueves, 2 de marzo de 2017
Salon de Actos Centro Universitario San Rafael-Nebrija

Pe de la Habana, 70 bis 28036 Madrid
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Solicitada acreditacién

Desde 1592, mds de 120 anos a s servicio
EL boopital de toda la jamilia



