
 

 

 

SEGUNDA JORNADA– MIÉRCOS,  27 DE NOVIEMBRE 

La medicina es una ciencia sometida a cambios constan-
tes. A medida que la investigación y la experiencia clínica 
amplían nuestros conocimientos, son necesarias modifica-
ciones en protocolos diagnósticos y tratamientos. La en-
docrinología es una disciplina médica muy dinámica, y 
con gran interrelación entre la clínica y las ciencias bási-
cas. Progresos recientes en la biología molecular y en la 
tecnología han impulsado grandes cambios. En esta jor-
nada se tratarán de abordar algunos de los cambios ac-
tuales existentes en patologías como la diabetes, la obesi-
dad o enfermedades tiroideas.   
Por otro lado, las modificaciones en los hábitos de vida de 
la sociedad en los últimos años han favorecido el aumen-
to de enfermedades como la obesidad, o la diabetes 
mellitus tipo 2. La prevención de estas enfermedades re-
presenta un desafío para la sociedad en general, y la 
pediatría en particular. 
El propósito fundamental de la jornada es actualizar nue-
vos conocimientos en enfermedades endocrinológicas  
frecuentes en la infancia y adolescencia.  

 

Dra. Esmeralda Colino 

    

JUEVES, 2 DE MARZO 

Presentación e inauguración de la  Jornada 

Hno. Miguel Ángel Varona. Superior Provincial 
OHSJD Provincia de Castilla 

D. Jesús Morillo-Velarde. Director Gerente Hospital 
San Rafael 

Dra. Rosario Trinidad. Directora Médico Hospital 
San Rafael 

Dª. Mª. Jesús Vela. Directora de Enfermería Hospital 
San Rafael 

 

 

 

 

 

 

 

09:30 h 

09:00 h 

08:30 h 
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DIRECTORAS DE LA JORNADA 
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COMITÉ ORGANIZADOR 

Dª. Ana Isabel Sanz 

Dra. Beatriz Villafuerte 

Dª. Diana Zapardiel 

Dª. Marta García 

Dra. Patricia Romero 

  Dª. Silvia Collado 

 

 

Acogida y entrega de  documentación 

13:30 h 

17:30 h Clausura  de la Jornada  

2ª MESA REDONDA 

Moderación: Dra. Raquel Barrio. Responsable Unidad 
de Diabetes Pediátrica Hospital Universitario Ramón y 
Cajal. Vicepresidenta SED 

Nuevas tecnologías aplicadas a la diabetes. Sistemas 
de ISCI y MCG 
Dra. Esmeralda Colino. Unidad de Endocrinología y 
Diabetes Pediátrica Hospital San Rafael  
Páncreas arti?cial: presente y futuro en el tratamien-
to de la DM1 en edad pediátrica 
Dra. María Martín. Unidad de Endocrinología y Diabe-
tes Pediátrica Hospital Universitario Ramón y Cajal 
 
Debate 
 
Comida   
Talleres simultáneos 
Moderación: Dra. Beatriz Villafuerte. Unidad de Endo-
crinología Pediátrica Hospital San Rafael 

Taller 1: Dispositivos actuales en el tratamiento de la 
DM. Glucómetros, monitorización continua de la glu-
cosa, monitorización Bash de la glucosa, sistemas de 
infusión continua de insulina 
Dª. Marta García. Dª. Ana Isabel Sanz. Enfermeras. 
Educadoras Diabetológicas Hospital san Rafael 
  
Taller 2: Alimentación saludable. Guías de alimenta-
ción saludable en el niño y adolescente. Manejo de la 
alimentación en el niño con diabetes 
Dª. Silvia Collado. Dª. Diana Zapardiel. Enfermeras 
Unidad de Urgencias Pediátricas Hospital San Rafael 

12:15 h 

PROGRAMA 

Conferencia Inaugural 
Presentación: Dra. Mª. José González. Jefa Servicio 

de Pediatría Hospital San Rafael 
Obesidades infantiles: comorbilidades y nuevas 
direcciones 
Prof. Jesús Argente. Catedrático de Pediatría Facul-
tad de Medicina de la UAM. Jefe Servicio de Pediatría 
y Endocrinología Hospital Universitario Niño Jesús   
1ª MESA REDONDA 
Moderación: Dra. Patricia Romero. Unidad de En-
docrinología y Diabetes Pediátrica Hospital San Ra-
fael  
Manejo de hipertirotropinemias en la infancia. 
¿Cuándo necesitamos un estudio genético? 
Dra. Nerea Lacámara. Unidad de Endocrinología y 
Diabetes Pediátrica Hospital Universitario Puerta de 
Hierro  
Seguimiento endocrinológico del niño PEG 
Dra. Marta López. Unidad de Endocrinología y Dia-
betes Pediátrica Hospital La Moraleja Sanitas  
Pubertad normal y sus variantes 
Dr. Atilano Carcavilla. Unidad de Endocrinología y 
Diabetes Pediátrica Hospital Universitario de Toledo  
Debate 

 
  
 
 

10:30 h 

10:35h 

Café 

09:45 h 

12:20 h 

12:45 h 

13:15 h 

10:50h 

11:10h 

11:30h 

11:45h 

15:00 h 



 
 

 
 
 

HOSPITAL SAN RAFAEL  
HERMANOS DE SAN JUAN DE DIOS 

C/ Serrano, 199 - 28016 Madrid 
Tel.: 91 564 99 43 

 
sanrafael.secretaria@hsjd.es 

www.hospitalsanrafael.es 

 

 

 
 

OBJETIVOS DEL CURSO 

• Actualizar conocimientos en relación con patolo-

gías frecuentes en endocrinología en niños y ado-

lescentes 

• Actualizar novedades en relación con determinadas 

patologías frecuentes: hipertirotropinemia, creci-

miento y pubertad 

• Conocimiento de los nuevos dispositivos utilizados 

en el manejo de la Diabetes en edad pediátrica 

• Actualizar recomendaciones de alimentación en el 

niño sano, el niño obeso y el niño con diabetes 

JORNADA DE ACTUALIZACIÓN  
EN ENDOCRINOLOGÍA Y DIABETES 

PEDIÁTRICA 

 
Hospital San Rafael  

C/ Serrano, 199 - 28016 Madrid 

 

METRO 

                      Línea 6: República Argentina 

     Línea 10: Santiago Bernabeu 

     Línea 9: Concha Espina/ Colombia 

AUTOBÚS 

   nº. 51: Pta. del Sol/Pza. del Perú 

     nº. 43: Av. de Felipe II / Estrecho 

     nº. 7:  Pza. Alonso Martínez/Manoteras 

     nº. 120: Pza. Lima-Hortaleza 

     nº. 122: Avd. América/Campo Naciones 

RENFE CERCANÍAS MADRID 

  Estación de Nuevos Ministerios 

PARKING 

El Hospital San Rafael dispone de aparcamiento público. 

 

  
Dirigido a: pediatras, endocrinos, médicos de familia y perso-
nal de enfermería. 

Duración:  8 horas   

 
Directoras:  

 
 

Dra. Esmeralda Colino 
Dra. Mª. José González 

Cómo llegar Información General 

+ INFO 

Jueves, 2 de marzo de 2017 

Salón de Actos Centro Universitario San Rafael-Nebrija 

Pº de la Habana, 70 bis 28036 Madrid   

PATROCINADO POR:  

www.facebook.com/hospitalsanrafaelmadrid 

Inscrip-
ción:    

GRATUITAGRATUITA  (hasta completar aforo).(hasta completar aforo). Enviar un        
e-mail en el que conste: nombre, apellidos, titula-
ción y dirección de correo electrónico a: 

 sanrafael.secretaria@hsjd.essanrafael.secretaria@hsjd.es  

Lugar y Fecha:    

 

 

Jueves, 2 de marzo de 2017 

Salón de Actos  

Centro Universitario San Rafael-Nebrija 

Pº de  la Habana, 70 bis 28036 Madrid 

Acceso directo desde el Parking (gratuito) 

 

www.youtube.com/user/HSRMadrid   

https://plus.google.com/+HospitalSanRafaelMadridOHSJD 

AVALADO POR :  

Solicitada  acreditación 


